
27/09/2015 - Marathon des Ecluses de la Mayenne

Écrit par Philippe

   

           Par Olivier Beguin : "C'est sous un beau soleil mayennais que j'ai couru le marathon
des écluses hier matin. Après avoir fait deux boucles en ville de Mayenne direction le chemin
de halage de la Mayenne  puis arrivée dans le centre de Laval. Je m'étais fixé comme objectif
de finir mon 2ème marathon en moins de 3h30m. Objectif atteint puisque je boucle ce marathon
en 3h28mn01s.(-5mn par rapport au premier). "   
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