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Par Muriel Molinier : "Ce week end c’était la 22è édition de l’Ardéchois Trail. Près de 1700
participants au départ ce samedi à Desaignes, dont 325 partants sur le 57km, 525 sur le 36km,
550 sur le 20km, une centaine sur le 10km féminin et quelques 150 randonneurs. Malgré une
météo se dégradant en cours de journée et un début de course ou elle ne se sent pas bien, 
Pascale Ebner
termine au mental le 57km en 8h25 avec le retour du soleil et prend une belle 3è place en V2 ;
place fort convoitée : les 2è, 3è et 4è V2 se tenant en moins de 5 minutes à l’arrivée. 
Philippe Laurent
ne voulant pas se faire trop mouiller, termine le 36km en 4h34, à la 159è place et 25è V2, 
Pascale Desanois
arrivera sous une bonne pluie qui mouille en 6h03, 418è et18è V2, trempée mais heureuse
d’être finisher. Malheureusement 
Philippe Desanois
sera contraint rapidement à l’abandon. Il aura quand même pu profiter du panorama des ruines
du château de Rochebonne avant de regagner la voiture des ‘Groupies’ Catherine et Muriel, qui
à défaut de pouvoir courir ont encouragé l’équipe. Heureusement que la course n’était pas le
dimanche matin, nous sommes repartis sous une tempête de neige incroyable et avons bien
failli rester bloqués sur la route." 
Le Récit de Pascale D.
Le récit de Pascale E
.
L
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http://www.fouleesdesaintgermainenlaye.com/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=2043:2016-05-04-15-53-18&amp;catid=8:trail&amp;Itemid=38
http://www.fouleesdesaintgermainenlaye.com/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=2044:2016-05-06-21-18-13&amp;catid=8:trail&amp;Itemid=38
http://www.fouleesdesaintgermainenlaye.com/index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=2044:2016-05-06-21-18-13&amp;catid=8:trail&amp;Itemid=38
http://www.fouleesdesaintgermainenlaye.com/index.php?option=com_phocagallery&amp;view=category&amp;id=544:2016-05-02-17-01-36&amp;Itemid=4
http://www.fouleesdesaintgermainenlaye.com/index.php?option=com_phocagallery&amp;view=category&amp;id=544:2016-05-02-17-01-36&amp;Itemid=4

