13/05/2018 - Meeting de Poissy Claude Vanpoulle

Ecrit par Nicolas

Ce dimanche signe la rentrée pour nos pistards. C'est a Poissy, lors du meeting de Poissy
Claude Vanpoulle que nos coureurs ont décidé de lancer leur saison estivale.

Sur le 800m féminin, Mireille Mull-dochem signe un chrono de 2'32"96.

Sur le 800m homme, Jayson Van Overberghe est le plus rapide avec un chrono de 2'06"13.
Il devance de peu Mohamed Soltani qui finit

le double tour de piste en 2'08"32.

Sur le 1500m homme, Nicolas Vavon a signé un temps de 4'21"2, améliorant de plus de 10"
son record sur la distance. Emeric Lasnier améliore
egalement sa référence sur 1500 en finissant en 4'29"7 et passe donc sous la barre des 4'30".
Sylvain Ruyer
a renouvelé I'expérience de la piste apres son essaie de I'année derniere et termine en 5'13"01.

Bravo, les résultats sont trés prometteurs pour la suite! Bonne saison estivale!




