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TRIATHLOMN

Enghien - Val d’Oise

www.trienghien95.fr

Par Guylaine Simon : "Voila, j'ai bouclé mon 1" triathlon cet apres-midi a Enghien,
format M (1500 m de natation, 41 km de vélo, 10 km de course a pied). Je finis 3éme de ma

catégorie en 3h08 aprés quelques mésaventures que je raconterai dans un récit qui va
suivre..." Le récit de Guylaine Le

s photos
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