23/04/2017 - Vienna City Marathon
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Par Corinne Schiele qui nous livre un petit récit de son Marathonn de Vienne : " Voici mon
bilan de Vienne {1
je deconseille vivement ce marathon ! Il y a 3-4 courses en méme temps (Semi, 10km,
Relais,...) et c'est bouché jusqu'a la fin du Semi. Trés frustrant ! A un tel point que je me voyais
déja refaire un marathon dans un mois... Ensuite peu d'ambiance, c'est tres solennel, beaucoup
de musique classique (¢a change de I'ambiance dance floor habituelle et pour se concentrer si
besoin, parfait). Quant a l'arrivée on est loin de la déferlante émotionnelle parisienne !l Pour ce
qui est de ma perf, super décue. Douleurs (mécaniques, ¢a m'a achevé la jambe droite des le
kilo 15 - j'aurais du régler ¢a il y a 15 jours, mais au km 30 j'ai essayé de me focaliser sur le
Spritz Aperol qui m'attendait a l'arrivée ????).0 Toute expérience est bonne a prendre j'essaie
de me consoler ainsi et j'avance. La je suis dans l'avion pas douchée, ma petite vengeance aux
Autrichiens :-) 'l
Corinne termine en 4H00'07, 3444eme et 73éme dans sa catégorie. Bravo et bonne
récupération.




