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La 6000D

Par Silvain Ducros

Cay est, je suis venu a bout de la 6000D. Premiere grosse épreuve de Montagne pour
moi et surtout étape dans ma préparation a la CCC. J’en ressort avec un capital de confiance
renforcé car cela s’est plutét bien passé. Cette année, 'impasse a été faite sur le
passage au glacier pour des conditions météo difficiles.

Le parcours a été modifié pour finir a 65,5 km et 3500 m de dénivelé contre 63,5 et 3800 m
avec le glacier habituellement.

Finalement, le parcours s’est retrouvé avec beaucoup de points communs avec la premiére
partie de la CCC : 2 grands cols et une longue descente !

La course s’est longtemps déroulé sous un temps maussade mais avec une excellente
ambiance. On se serait cru au tour de France en arrivant au sommet des cols, courant
(marchant) entre des rangées de spectateurs qui vous encouragent en criant votre prénom :
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Quelques tres beaux passages, comme dans la piste de bobsleigh, en musique :

et surtout de belles ascensions forét, alpages et pierriers en altitude :
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