Corrida de Saint-Germain-en-Laye 2013

(orrida intgrnationale
SAINT-GERMAIN-EN-LAYE

7 Décembre 2013 a 20h30
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Informations: fouleesdesaintgermainenlaye.com

Corrida Internationale de Saint-Germain-en-Laye
4éme édition - Samedi 7 Décembre 2013 - 20h30

En collaboration avec la municipalité, le club organise la 4éme édition de la Corrida
internationale de Saint-Germain-en-Laye. Cette course de 10 km est ouverte a tous,
licenciés ou non, dans la limite de 600 coureurs.

Elle se déroulera en nocturne, avec un départ donné a 20h30 a proximité de la Place du
Marché Neuf. Le parcours,
mesuré officiellement
, est composé d'une boucle a parcourir trois fois dans le centre ville de Saint-Germain-en-Laye.
L'arrivée se fera également sur la Place du Marché ou un ravitaillement sera proposé. (voir

le plan du parcours

)
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Fort de son succes, la corrida a obtenu pour sa 4éme édition le label régional FFA.

Elle compte par ailleurs pour le challenge des Yvelines des courses hors stade et
constitue également la derniére épreuve du
Challenge Le Marathonien / Saucony
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La corrida contribuera également au Téléthon puisque nous reverserons 1€ par dossard a
l'organisation AFM Téléthon

Inscriptions

Derniere minute [ : nous avons atteint la limite d'inscrits le 17/11
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Les inscriptions sont closes

- Par internet, sur le site de notre partenaire Topchrono

- Par courrier, avant le 1er décembre, en nous renvoyant ce bulletin d'inscription
accompagné de votre réglement a I'adresse suivante :

Foulées de Saint-Germain-en-Laye = Maison des associations 3, rue de la République

78100 Saint-Germain-en-Laye
- Derniéres inscriptions possibles sur place dans la limite de 600 inscrits.

- SAS Elite : Dossard préférentiel attribué pour toute performance sur 10km labellisé
inférieure a 34' pour les hommes et 42' pour les femmes. |l vous suffit d'indiquer votre meilleur
temps sur la distance dans le champ prévu a cet effet lors de votre inscription sur le site internet
Top Chrono. La validité des performances sera vérifiée sur le site de la Fédération Francaise
d'Athlétisme.

- Tarif : 13 euros (cheque a libeller a 'ordre de Foulées de Saint-Germain-en-Laye) dont
1€ sera reversé a l'organisation AFM du Téléthon

Retrait des dossards /[ Vestiaires /I Consigne

- Retrait des dossards le samedi 7 décembre a partir de 18h30 au Gymnase Poquelin,
Rue d'Alger

Attention : Présentation obligatoire de la photocopie du certificat médical de non
contre-indication a la pratique de la course a pied en compétition (gardée par
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I’organisateur) ou de la licence (uniquement FFA ou FFTriathlon)

- Vestiaires et consigne au méme endroit

Récompenses

- Lot souvenir a tous les participants
- Primes aux 8 premiers hommes et 8 premiéres femmes

- Récompense aux premiers de chaque catégorie et a la 1ére équipe (Clubs FFA, sur 3
coureurs hommes et femmes confondus)

- Cérémonie protocolaire a partir de 21h45 Place du Marché Neuf.

Divers

- Stationnement de 19h00 a 22h30 offert par la Ville de Saint-Germain-en-Laye et
Q-Park au parking souterrain du Marché Neuf. Ticket gratuit remis a chaque coureur qui en fera
la demande au retrait de son dossard.

- Réglement complet

Contact

- Posez vos questions, par email : corrida@fouleesdesaintgermainenlaye.c
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