Sortie Club 2014

Réservez votre week-end du 10 et 11 mai 2014

Et venez nombreux participer a notre sortie Club 2014 au

Trail des Forts de Besangon

Le Trail des Forts de Besancon propose trois parcours de 47km (dénivelé 2100m), 27km
(dénivelé 1050m) et 19km (dénivelé 700m) ainsi qu’'une marche nordique de 16km (dénivelé
650m), mixant harmonieusement nature et patrimoine.

Les courses ont lieu le dimanche 11 mai 2014, les départs s’échelonnent entre 7h45 (47km),
8h45 (19km), 9h30 (27km) et 9h45 (16km marche).

Le départ et I'arrivée sont a proximité du centre ville historique, au bord du Doubs.

Il'y aura des vestiaires, consignes et douches proches de la zone de départ/arrivée.

L’ensemble des courses passe par la célebre Citadelle Vauban, patrimoine mondial, et les
collines autour de Besancon, la ville verte. Le grand parcours de 47km propose de rallier les 7
forts qui protégent la cité Vauban et il est qualificatif pour les prochains championnats de
France de Trail
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“Tout comme Rome, la ville de Besangon compte sept collines’

Les collines, culminant entre 360m et 500m de haut, offrent un environnement naturel
exceptionnel et diversifié, véritables espaces boiseés a quelques kilométres du centre ville. On y
trouve également des ouvrages militaires, des églises, des anciens vignobles...

Pour plus d’informations, le site de la course : c’est ici&nbsp;!

Et la vidéo de I’édition 2013

Informations pratiques

Cette année le club prendra en charge :

- Les frais d’inscription aux courses pour les adhérents, avant le changement de tarif
effectif au 15 février 20140 ;
- Le repas du samedi soir pour les adhérents

L’hébergement sera a votre charge, ainsi que le transport, les repas supplémentaires et
€galement le repas du samedi soir pour les accompagnants.
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http://www.traildesforts.com/
http://www.traildesforts.com/levenement/mediatheque/videos/
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Pour ce qui concerne I'hébergement, nous avons choisi de nous réunir au All Suites Hétel
de Besanconl( 17,
avenue des Montboucons a Besangon.

Site Internet de I'hétel : http://www.allsuites-apparthotel.com/Nos-residences/hotel-besanc
on Mail : besancon@allsuites-hotel.com Tél :
0381851060

Nous avons mis une option pour un certain nombre de chambres et chacun d’entre vous fait
sa propre réservation et réglera sur place.

Pour vous rendre a Besancon

- En train compter 2h depuis Paris, arrivée en gare TGV Besangon Franche-Comté a
16km du centre ville, liaison possible par navette jusqu’a proximité de I'hétel.
L’ouverture des réservations TGV a lieu trois mois avant la date de départ, soit a partir
du 10 février 2014.0

- En voiture, compter 4h de route au départ de Saint-Germain en Laye (pensez au
covoiturage)
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