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Le plus grand cross cou
du sud-est de Lla Fr«

La préparation au Cross suit son cours pour bon nombre de nos athlétes et Nicolas Vavon
avait choisi le Cross des Myriades, au label national, dans le Rhéne (St-Priest) pour chausser
ses pointes. Il termine a une bonne 17éme place en 16'06 (pour 4,37km), 13éme SEM. De
bonne augure pour les prochains championnats !




