18/02/2024 - Marathon de Séville

Ecrit par Jéréme

Move your mind
with ASICS

Le Marathon de Séville se déroulait ce weekend et nous avons vu tomber les deux records de
France de la distance, Méline Rollin qui s'empare du record féminin, et Morhad Amdouni, le
record masculin. Ainsi, les conditions étaient idéales pour réaliser une belle performance.
Philippe L.

y allait avec pour objectif de finir en deca des 3H30. Il termine en 3H25'56.

Il nous livre son ressenti : " Effectivement tres content car je visais plutét 3h30, apres une
préparation tres courte suite a une blessure qui m'a immobilisé tout le mois de décembre.ll
Mais quel régal ce marathon : un parcours magnifique, tres plat et le tout sous un soleil radieux
(sans qu'il fasse trop chaud)."”

Bravo Philippe !!
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